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研究機関名：仙台医療センター 

 

受付番号： 

 

救命救急センターにおける誤嚥性肺炎予防ケアの見直しと効果の検討 
 

【研究期間】 

西暦２０２３年倫理委員会承認後～ ２０２４年 ３月 

【研究の対象】 

仙台医療センター救命救急センターに入室した脳神経外科・脳神経内科の患者、かつ誤嚥をして

から肺炎発生までの潜伏期間には 6～44時間とばらつきがあることを考慮し、2 日以上在室患者

に限定する。またより誤嚥性肺炎に焦点を当てた研究にするために、人工呼吸器装着患者を対象

から除く。 

【研究の目的・方法】 

研究の目的：救命救急センター入院患者への誤嚥予防ケアの見直しによる効果を明らかにする。 

研究の方法：救命救急センター看護師の口腔ケアの手技や意識している点等を経年別に明らかに

し、口腔ケアの現状を把握する。その現状をもとに必要時言語聴覚士や歯科衛生士等他職種の勉

強会の開催を依頼しケアの見直しを行う。 

【研究に用いる試料・情報の種類】 

カルテより以下の情報を収集し、研究に用いる。 

① 入院時病名、②続発症（誤嚥性肺炎）の診断の有無、③口腔ケアテンプレートの内容 

④採血データ、⑤意識・麻痺レベル、⑥嚥下障害の有無、⑦リハビリ実施の有無（PT・OT・ST） 

【外部への試料・情報の提供】 

病院ホームページに研究主旨の掲載を行う。 

 

 

【試料・情報を利用する者の範囲】 

 仙台医療センター 救命救急センター  齊藤 祐子（代表研究者） 

 

【問い合わせ先】 

  本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

  ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出ください。 

  また情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

 仙台医療センター  救命救急センター  齊藤 祐子 (代表研究者) 

 〒983－8520 仙台市宮城野区宮城野２－１１－１２ 

 TEL: 022－293－1111 

 FAX: 022－291－8114 

 

 

 


