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【研究課題名】 

心不全多職種チームによる疾病管理と心不全入院患者の在院日数および再入院率との関

連についての研究 

【研究期間】 

西暦  2023 年  6 月(倫理委員会承認後) ～    2026 年  5 月 

【研究の対象】 

当院循環器内科に心不全入院した患者 

 

【研究の目的・方法】 

【目的】心不全多職種チームによる疾病管理開始後、心不全入院患者の在院日数および再

入院率が低下したかどうかを検討する。 

【方法】2022 年 9 月以前、2022 年 10 月～2023 年 3 月、2023 年 3月以降、の時期に分け、

心不全入院患者の在院日数と再入院率の変化を検討する。また、在院日数と心不全再入院

率の規定因子を検討する。 

2022 年 10 月以降は通常診療の一環として入院日、退院日、基礎心疾患、Frailty scale、

KCCQ、服薬アドヒアランス評価、CONUT、要介護度などの項目が電子カルテとは切り離さ

れた PC のテンプレート（FileMaker）に入力されており、そのデータを使用する。2022 年

9 月以前の上記項目データは可能な範囲で電子カルテから取得する。 

本研究は介入を行なわない観察研究である。 

【研究に用いる試料・情報の種類】 

電子データ 

【外部への試料・情報の提供】 

 学術集会での発表や学術論文の発表によって研究結果の公表を行なう。 

 



【試料・情報を利用する者の範囲】 

 共同研究機関は無し。 

 

【問い合わせ先】 

  本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

  ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲

内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出ください。 

  また情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人

の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

し出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

 仙台医療センター  循環器内科  笠原 信太郎 (代表研究者) 

 〒983－8520 仙台市宮城野区宮城野２－１１－１２ 

 TEL:   －   －     

 FAX:   －   －     

 

 


