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【研究課題名】 

当院における可逆性脳梁膨大部病変の実態調査 

 

【研究期間】 

西暦 2023 年 3月(倫理委員会承認後) ～2025 年 2 月 

【研究の対象】 

 

過去に当院で可逆性脳梁膨大部病変をきたした症例 

 

【研究の目的・方法】 

  

＜本研究の目的＞ 

可逆性脳梁膨大部病変は、MRI拡散強調像で検出される一過性の病変である1。病態の詳細は明

らかではないが、これまで脳炎・脳症、痙攣発作、抗てんかん薬の使用や中止、代謝性疾患、頭

部外傷、COVID-19などで報告されており、意識障害やせん妄、てんかん発作などといった症候と

の関連も示されている。MRIの実施件数が多い本邦からの報告が多く、自然経過で改善の見込ま

れる比較的予後良好な病態として認識されている2。 

しかし、急性期に痙攣発作を起こす因子が明らかではなく、脳血流SPECTのデータも発表され

ていない。また、多くの報告は数ヶ月程度の短期的な経過の報告であり、長期経過を追った報告

による長期な転帰は明確にはわかっていない3。また、急性期にてんかん発作をきたす報告はあ

るが、慢性疾患としてのてんかんへの移行がどの程度存在するかも不明である。さらに、脳梁膨

大部病変だけが出現するtype1と、白質病変の後に脳梁膨大部病変が出現するtype2の、2つのパ

ターンが知られているがその臨床的な異同もわかっていない4。 

一方で、当院は、可逆性脳梁膨大部病変の症例が多く、繰り返しのMRI撮像や脳血流SPECT等の

データが豊富である。そのため、本研究は可逆性脳梁膨大部病変をきたした症例を、後向きで収

集してコホートを構築し、臨床情報との対比を行うことで、急性期の痙攣発作の因子解析に加え

て、長期的な転帰を解明するとともに、その後のてんかん発症との関連も明らかにすることを目

的とする。 

 

＜データ取得方法＞ 

１）後ろ向き観察研究 

過去に可逆性脳梁膨大部病変をきたした症例を対象とする。当院の放射線レポート、脳神経内科

の入院記録から、可逆性脳梁膨大部病変と診断された症例を抽出する。適合症例の診療録から、

年齢、性別、背景疾患、採血・髄液所見、脳波所見、各種画像所見、Type1/Type2、臨床像、急

性期の痙攣発作の有無、てんかん発作の転記等を取得する。転帰の一部は電話での確認を行う。 
 

＜データ解析＞ 

取得したデータに関する記述統計を行うとともに、急性期の痙攣合併群、転帰不良群、およびて



 

 

んかんの新規発症がみられた群に関して、Man-Whitney のＵ検定、Ｔ検定、Fisher’exact test, 
Chi-Square test を用いて特徴を明らかにする。 

 

＜倫理的配慮＞ 

本研究は介入・侵襲を伴わない安全性の高い後ろ向き研究である。匿名化による個人情報保護を

行う。研究の実施についての情報は公開し、オプトアウトによる拒否の機会を保障する。 

 

＜データ管理＞ 

データを匿名化した上で、パスワードを付けたファイルを久保田隆文と渡辺源也が管理する。 

 

【研究に用いる試料・情報の種類】 

既に取得済み臨床データを用いる。研究のために新たな侵襲を加えたデータを取得しない。 

転帰の一部は電話での確認を行う。 

【外部への試料・情報の提供】 

 本研究の成果は学術会議での発表や学術論文の形で提供する。 

 

【試料・情報を利用する者の範囲】 

 脳神経内科 鈴木靖士 科長 

 脳神経内科 突田健一 脳神経内科医師 

 脳神経内科 渡辺源也 脳神経内科医師 

 脳神経内科 大友瑞貴 内科専攻医 

  脳神経内科 新井萌子 内科専攻医 

 臨床研修部 中村駿佑 初期研修医 

 
【問い合わせ先】 

  本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

  ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出ください。 

  また情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

 仙台医療センター  脳神経内科  久保田 隆文/渡辺源也/鈴木 靖士  

 〒983－8520 仙台市宮城野区宮城野２－１１－１２ 

 TEL:  022-293-1111   

 FAX:  022-291-8114     

 

 

 


