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【研究課題名】 

 

全身型重症筋無力症クリーゼ発症抑制における当院の治療成績 

 

【研究期間】 

西暦 2020 年  3 月(倫理委員会承認後) ～   2021 年  3 月 

【研究の対象】 

2008 年 1月から 2018 年 10 月までに当院通院歴のある全身型重症筋無力症症例。 

 

【研究の目的・方法】 

目的：当院の重症筋無力症に対する早期速効多剤併用療法（以下、PPCI 療法。発症時よりピリ

ドスチグミン、プレドニゾロン、カルシニューリン阻害薬、免疫グロブリン療法導入）によるク

リーゼ発症抑制の関連を検討を行います。 

方法：カルテ情報を収集し、症例を PPCI 療法群・非 PPCI 療法群に分別して治療後の経過の違い

を分析します。データについては通し番号を用いて暗号化し、臨床 ID から個人情報が特定でき

ないように管理します。 

【研究に用いる試料・情報の種類】 

電子カルテ情報のみを使用するため、本研究によって新たに介入や侵襲が発生することはありま

せん。 

 

 

【外部への試料・情報の提供】 

本研究で収集したデータの外部提供は行いません。 

 

【試料・情報を利用する者の範囲】 
当仙台医療センター脳神経内科の本研究に関わる共同研究者が利用します。研究責任者は菅谷涼

（同科 客員研究員）です。 

【問い合わせ先】 
  本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 
  ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出ください。 
  また情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
 
 仙台医療センター  脳神経内科  菅谷 涼 (代表研究者) 
 〒983－8520 仙台市宮城野区宮城野 2－11－12 
 TEL: 022-293-1111 
 FAX: 022-291-8114 
 


